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Revizyon Tarihi

Revizyon No

Sayfa
Ad1 Soyadr: Yatis Tarihi:

Oda No Protokol No:
Cinsiyet: Tibbi Tanisi:

Yas: Kilo:

Dogum Yeri: Boy:

Medeni Durumu: BKi:

Cocuk Sayisi: ALISKANLIKLARI:
Egitim Durumu: Sigara:

Meslegi: Alkol:

Cinsiyet: ALERJILERI

Sosyal Giivencesi Besin:

SIKAYETLERI:

Tlac:
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FIRAT UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
OGRENCI EBE GOZLEM FORMU
YASAM BULGULARI TEDAVI
Tarih/ TA | Nabiz | Viicut | Sol. | Oz Sat Ilacin ady, sekli, dozu, Saatler
Saat mm Dk 15181 dk % uygulama yolu ve uygulama
Hg °C sikhigi
LABORATUAR BULGULARI
Tarih:
Hb:
Whe:
Trombosit:
Idrar:
Biyokimya:

AKS mg/dl
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EBELIK OYKUSU

Yatis nedeni, sikayetleri, hastaneye gelis oykiisii, aliskanliklari, saglik 6ykiisii, hastaliginin giinliik
yasamini etkileme bi¢imi vb.
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ORDER:

SUREKLi KULLANDIGI iILACLAR:

(ila¢ kartlar: ve ilaclar hakkinda bilgi eklenecek)
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EBELIK OYKUSU

Daha once hastaneye yatma deneyimi ve birey icin anlami

Daha 6nce hastaneye yattiniz mi1? Ya da uzun siire yataga bagimli olarak yattiniz mi?
Evet ise yatis siiresi?

Neden yattiniz?

Yattiginiz siirede hatirladiginiz en 6nemli olay?

Onceki yatisinizin sonucu?

Gegirdiginiz cocukluk hastaliklar1?

Hig kirik ¢ikik deneyiminiz oldu mu? Nasil?

Son hastaliginizdaki deneyiminizi nasil tanimlarsiniz?

Bilgi diizeyi ve bireyin saghk sorunu tanisini ve tedavisini yorumlayis bi¢cimi

Hangi sorununuz i¢in tedavi olacaksiniz?

Doktorunuz hastaliginiz-taniniz i¢in ne sdyledi?

Bu yatis nedeni test, ameliyat, rehabilitasyon ya da durumun kontrol altina alinmasi
mi1?

Biitiin bunlar sizce ne anlama geliyor?

Sizin su andaki yasaminizi nasil etkiliyor?

Meslegi ve sosyal yasami

Mesleginiz nedir?

Medeni durumunuz?

Bakimdan sorumlu oldugunuz bireyler?

Evde aile reisi/ev islerinden sorumlu musunuz?

Calismadiginiz durumda aileniz ekonomik yonden nasil etkilenir?
Hastaneye yatisiniz, isiniz, sosyal roliiniizii ve ailenizi nasil etkiler?

Egitiminiz ve zihinsel kapasitesi, iletisim yetenegi

Okur — yazar misiniz?
Hangi okulu bitirdiniz?
Mesleginiz ile ilgili 6zel egitim aldiniz m?
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Ebenin yorumu
e Hasta ne tiir sorular soruyor?

e Hastanin konusmasi, teknik terimleri kullanigi1?

Ebenin kendisine sorarak yanit aradigi sorunlar

e Hastanin normal yas grubuna gore davranisi?
e Hasta gorligmeyi nasil siirdiiriiyor? Sorulari nasil yanitliyor?
e Hasta kendini nasil algiliyor? Olumlu — olumsuz?

Once ve simdi stresle bas etme sekli

e Daha 6nce deneyimlediginiz stres nedeni?

¢ O deneyimlediginizden hatirladiginiz 6nemli bir sey nedir?

e Hastaneye gelmeniz gerektigini nasil fark ettiniz?

e Aileniz ve arkadaslariniz hastaliginiza nasil tepki gosterdi?

e Stres altinda oldugunuz da genel de rahatlamak i¢in ne yaparsiniz?

Giinliik yasama bi¢imi

e @Giiniiniiz ne zaman baslar ve ne zaman biter?

e Genelde giinliik ¢alisma sekliniz nasil?

e Yemek alisgkanliklarimiz nedir? Ozel diyetiniz var m?

e Bos zamanlariniz, yemek, egzersiz ve bireysel bakim i¢in nasil plan yaparsiniz?
e Normal de pencere agik mi1 kapali m1 uyursunuz?

e Uyumaniz ile ilgili baska aligkanliklariniz var mi?

Yakinlan ile iliskileri

e Yasaminiz da ¢ok stresli durumlarda danistiginiz 6zel bir arkadas/akraba var mi1?
e lk aklimiza gelen en yakin kisi kimdir?
e Aile bireyi olarak kendi roliiniizii nasil gériiyorsunuz?
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FiZiIK MUAYENE FORMU

(Hastaligin tipine, yasa ya ada dykiiden ¢ikan sonuglara gore ekleme yapilabilir)

Genel goriiniim, giyim, hijyen

Ag1z mukoza membrani (rengi, nemi, lezyon):

Disler;

Takma dis Ciiriik dis Dis

kayb1 Yakin mesafeden okuma;
Gozliik:

Nabiz(hiz1)

Ritmi:

Solunum,;

Derinligi:

Ritmi:

Solunum sesleri:

El sikma:

Kalemi yerden alabilmek:
Eklem hareketleri:

Kas kuvveti:

Deri;

Kemik ¢ikintilari:
Lezyonlar:
Renk

degisikligi:
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Yiirtyiis:
Postiir:

Bedenin bir kisminda kay1p
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EBELIiK BAKIM PLANI

GYA

TANIMLAYICI ETYOLOJI
OZELLIKLER

EBELIK
TANISI

AMAC
/BEKLENEN
HASTA

SONUCLARI

EBELIK GiRiSIMLERIi

DEGERLENDIRME
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